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Coordonnees des 3 sites : L'ACCUEIL DE JOUR
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Une équipe _ " :

pluridisciplinaire
permet une prise en charge

adaptée aux besoins de la personne. @Aﬁﬁ'\ﬁc% CRADEGONDE
Une équipe de professionnels ATHIES

a votre écoute : médecins, Ludivine CHINA
soignants, administratif, animatrice, 0322 8561 44
psychologue, diététicienne,
assistante de soins en gérontologie,
Aide Médico-Psychologique,
psychomotricien,
musicothérapeute.

Ouverture
du lundi
au vendredi de

9h45
a

16h30

Groupement de Coopération .
Sociale et Médico-Sociale
- Centre de Pleardie -




pi j fenctiennement ehjectits
Un wpit peur les aidants o | | Les
L i de i Répartition hebdomadaire comme suit: d/@ l/Q/ .
_accuel\ ZJOL_Jr.[permet alle personnes, > ATHIES le mercredi W ey (/h,q/l,g,fy
vivant a domicile et preésentant une > HAM les lundi et/ou jeudi

maladie ~ d'Alzheimer ou  apparenteRg > NESLE les mardi et/ou vendredi. « Eviter la désocialisation,

d'étre accueillies une ou plusieurs l'épuisement des aidants et de
journée(s) par semaine dans un espace

'aidé
adapté, chaleureux et sécurisé. Les repas sont pris en convivialité ?O’

. de I'A L de ] « Adapter la prise en charge a
au SeIn de tAccUet de Jour | /= l'évolution de la maladie.

8 d/axwuul)%/ o Faciliter la vie au domi-cile par
Ke"”g te P 2 P 05€es un accompagnement visant
b Lecture des nouvelles du jour, revue de 3 atténuer les difficultés
CW'W ( , presse physiques et psychiques

Vous pouvez composer votre accueil selon votre besoin.

La volonté des 3 sites est de créer une
entité permettant un soulagement des
aidants 5 jours par semaine.

o Cuisine e
Tous les renseignements sont disponibles - Chant, musique quotidiennes.
auprés du secrétariat de chaque établissement. . Gym douce, relaxation, piscine + Lutter contre la perte
b o Sorties diverses d'autonomie en prévenant les

Jeux de société, activité manuelle, troubles liees a l'age et ou la
jardinage maladie
Stimulation cognitive

o Assurer une prise en charge
personnalisée.
« Favoriser le travail en réseau

(médecin traitant, Aide a
domicile, Allocations, CCAS).

~J

Une joewmée a laccueil de jour

9h45  Accueil des personnes

10h Activités collectives

11h45  Préparation de la table du
déjeuner

12h Repas + aide aux taches

quotidiennes
14h30 Activités collectives
16h30 Retour a la maison



